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RESUMEN

Ll programa conjunto en materia de recursos genéticos desarrollado por la
Facultad de Agronamia de fa Universidad de San Carlos, el Instimnrn de Ciencia y
Tecnologia Agricolas y el Comité Tnternacional de Recursos Fitogenéticos, con la
colaboracidn del Instituto de Nurricion de Centro América y Panamd, desarrolla-
ron upa investipacion basica com especies alimenticias del género Colocasia y
Xanthosoma., Durante cuarre afios se recolectd material reproductive en el pats
para establecer una coleccion viva, a partiv de la cual se desarrolio un trabajo de
caractertzacion, Las especies en estudio estan distribuidas en las vegiones costeras
Yy prarte norte del pary, stendo maneiadas por agricultores gue desarvollan el sub-
sistema de agriculturva tradicional, Se establecio que existe vaviabilidad a wivel mor-
fologica y bromatologeo, diferencigndose por medio del analisis de grupos los
cultivares de Xanthosoma y Colocasia, ast coma estableciendase preliminarmente
que el contenido wmutricional es ligeramente mas alto en Colocasia gue en Xan-
thosoma, Se observd que existe relacion engre el tamafio de la parte adrea de las
plartas y el tamaiio y peso del cormo,
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INTRODUCCION

La bhisgueda de nuevas fuentes alternativas alimeéntdrias para conirarrestar
los efectos cada dfa mds alarmantes de la desnuiricidn, asj comoe el requerimiento
de nuevas alternativas de produccion agricola para diversificar la agricultura en buos-
queda de nuevos mercados tanfo nacionales como intermnacionales, asimismo el de-
lerioro de los recursos genecos vegetales en los paises tercermundialistas, ha plan-
teado la necesidad urgente de establecer programas que conlleven a la blisgueda,
conservacion ¥ desarrollo de los recursos fitogenéficos a nivel regional ¥ nacional,
En Guatemala, a partirde 1981 ia Facultad de Agronomia de la Universidad de San
Carlos y el Instituto de Ciencia y Tecnologia Agricolas (ICTA), con la colaboraciéon
del Comité Internacional de Recursos Fitogenéticos (C1EF) v el Instituto de Nu-
tricion de Centro América y Panamd ( INCAP), vienen desarrollando un programa
de esta naturaleza, ¢l cual incluve las Araceas comestibles del género Colocasia v
Xawrbosoma, Las especies pertenecientes a estos géneros producen estructuras
subterrdneas con alto valor alimenticio, siendo importanies a nivel mundial prin-
cipalmente en las repiones tropicales. Sin embareo, en Guatemala se conoce poco
referente a las mismas g pesar de gue son sumamente frecuentes en las dreas cos
teras asi como en el norte del pafe, Dle ¢sta manera, se pretendio en ia primera fa-
s¢ de la investigacion recolsctar material de las especies en mencion a nivel el
pals, para establecer ung coleccion wiva a partir de la cual se pueda obtener ma-
teral reproductivo para expenmentos postenores, a4 la par de que se conservaba
adecuadamente el recurso. En la sepunda fase, se caracterizd parte de la coleceion
para conocer de la mijsma aspectos lales como variabilidad morfoldgica, bramato-
lopica y alpunos componentes primarios del rendimiento, para que a partir de di-
cha informacion, se pueda identificar materiales genéticos promisorios para futuras
evaluaciones agronomicas.

METODOLOGIA

Recoleccion v establecimiento de colecciones vivas. El proyecto global de
recoleccion de cultives nativos de Guatemala tuvo una duracion de cuatro ainos
(1982 - 19835), periodo duranie el cual se recolectd germoplasma de Colocasur y
Xantbosoma, Para lograr el objetiva planteado, €] primer paso realizado fue la eje-
cucibn de una gira de exploracidn a las dreas de eswudio para poder establecer
contactos ¥ determinar especits presentes, asf como €poca apropiada para reco-
leccion de material reproductivo. Con esta informacidn se procedid a la ¢laboracion
de calendarios adecuados de recoleccion. Para la planificacidn v desarrollo se to-
maron en cuenta las indicacdones planicadas pot Hawkes (3) v Hemandez X. 13,
en la medida de las posibilidades, Los datos tomados én el campo fucron los in-
dicados por la boleta oficial del CIRF. Los materiales genéticos fueron estableci-
dos en la Finca Bulbuxya, San Miguel Panam, Suchitepeguez ( Guatemala), perte-
neciente a la Facultad de Agronomia,

Caracterizacién agronomica, morfologica v bromatologica. El ensavo se es-
tablecio en la Finca Bulbuxyj, utilizandose 14 cultivares de Colocasia v siete de
Xanthosoma provenientes de la coleccion nacional, Cada cullivar fue sembrado
en un surco, distribuidos al szar, a una distancia de | 3 m éntre surco v 1.0 men.
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tre planta, cada surco contera 15 plantas del mismo cultivar, de las cuales se eligie-
rone |0 para caracterizar. Los dates obignidos correspondieron a los contenidos en
¢l descriptor oficial del CIRF para el género Cofocasw (5). El analisis bromatolé-
gico ¢ redlizd 4 partic del cormo v se desarrolld en el Instituto de Nutricion de
Centro América y Panama, INCAP. A las variables cualitativas se les obtuvo su me-
dia antmética, desviacion estdndar, coeficiente «de variacién v rango: a su vez. er
las variables cualitativas se reportd su porcentaje de ocurrencia ¥ moda. Ademis
las variables bromatoldgicas sirvieron para desarrollar un andlisis de varianza v prue-
ba de medias, v, tanto las cualitativas como cuantitativas fueron utilizadas para de-
sarrollar el andlisis de agrupamiento,

RESULTADOS Y DISCUSION
A, Bitnacion actual de los recursos genéticos de Colocasia v Xanthosoma,

A1 Rigueza gendética, Las cinco ¢species de Xanrbosoma presentes en te-
rmtono nacional son nativas de Guatemala, mientras que la Gnica especie de malan-
pa, Colocasio esculenea (L)) Schott es introducida; sin embarpo, en la actuali-
dad wva se eponentra naturghzadas en regiones del norte v costa Atlintica de Gua-
temala. Solamente Xamrhosoma wiadacenm Schott es utitizads en abimentacidén hu-
mana, al wgual que L. escrlenta, mientras que las restantes especies de Xanthoso-
ni1 se encuentran en estado silvestre v alpunas cultivadas para ormamento., Den-
tro de estas dltimas se tiene a (8) Xapcbosoma Hoffmannii Schott, X mexicanum
Liehm., X, robusewm Schott v X. pedatum Hemsl

Las especies de Nawrhosoma no dliles en alimentacion humana se encuentran
asociadas a vegetacidn secundaria o primaria, mientras que lg malanpa, (Coloca-
s eschlenral asi come el quequexque, X, quéquexcanote o badh (Xanthosong
violaceunt) es frecuente encontrarlas en alturas menores 2 1,000 mt. sobre el ni-
vel del mar, tanto ¢n la vertiente del Pacifico como Atldntica, yva sea en VERE LACIOn
secundaria o cultivada en pequeinia escala a nivel de huerto familiar,

A.2 Recolecciones obtenidas, Las araceas son especies que requieren prefe-
remtemente temperaturas altis, asl como suelos suficientemente hitmedos. Este con-
dicionante en parte limita su distribucion ¢én el oriente de uatemala, ¢en donde
la poblacion no tene la costumbre de comerla frecuentemente como sucede eq
otras regiones, Es asi como las recolecciones obtenidas se obtuvieron a partir de
lugares e¢n donde la precipitacion pluvial no sigue el patrén tipico de las zonas se-
cas de FEl Progreso, Zacaps v Jutiapa. En los lugares anotados ¢l Yampi (Xanpha
suta spy ¥ la wmalanga (0 escoleura) son sembrados por una sola ver. tanto a ni-
vel de huerto familiar o bien en campo abierto.

En el Petén e Jzabal son sumamente frecuentes las arfceas, en cuvas locali-
dades reciben los nombres comunes de macal-quequexque, macal, vampi, badd
quexcamote (Xanrbosomal y malanga, oX, badid, macal blanco, macal morado
(X, esculenta). Los difercntes nombres COMUMES que recibe dan una 1des de la ame-
plia utilizacion que se hace de estas especies, asf mismo, es notoro que los nombres
comunes estan asociados a diferentes grupos étnicos, La malanga ha tomado cier-
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to prado de importancia en el Departamento de El Petén, en donde durante ¢l ano
de 1983, se reportaba la presencia de una plantacion extensiva con la finalidad de
exportar la produccion hacia los Estados Unidos de Norte América, En ambos de-
partamentos lo comin es enconirar el gueguexque v la malanga sembrada en
dredas pequenas, Lanto a campo abjerto como en los huertos familiares, otras veces
creciendo a lo largo de canales naturales de drengje o a orilla de carreteras,

Referente a las Verapaces, las Ardceas comestibles s¢ encuentran en forma
mds frecuente en las partes bajas, humedas y calurosas del Departamento de Alta
Verapaz, tal el caso de la cuenca del rio Polochic, asi como el pié de monie que va
a terminar a la Franja Transversal del Norte. En esta (ltima drea es interesante ob-
servar como los agricultores en sus pequenas propiedades cultivan ox ¥y malanga
aspciadas con chile cobanéro, Yuca ¥y maiz,

La costa sur de Guatemala es otra drea en la gque estin presentes en forma
abundante las araceas comestibles, siendo méds notorno Colocasta gque Naurho
soma. La principal fuente de produccion estd ubicada en los parcelamientos agri-
rios, donde pueden haber peqguenas dreas cultivadas, tanto en campo abierto o en
huerios familiares.

En el altiplano occidental y central de Guatemala, las araceas comestibles
son pricticamente desconocidas, tanto porgue no crecen ¢n los climas de la re-
gion, asi como porque [as comunidades indigenas no tienen li costumbre de con-
sumir dichos alimentos.

A3 EHrosion Genégea, Las especies cultivadas son maneéjadas racionalmente
por las poblacicnes humanas, por lo tanfo, se considera gue no existe erosion
genética, El peligro es alto para las especies silvestres propias de vegetacion pri-
maria, ante la eliminacion a paso acelerado de que se estd dando de ésta en el
pals,

B. Caracterizacion agrondmica, bromatolégica y morfologica.

B.1  Varizbilidad morfolégica v agrondmica. Para el caso de (Cendraca s,
del total de caracteres observados vy medidos, ¢l 42 83 o/o de éstos se manifestaron
constantes, mientras que para Xanrbosoma correspondid un 45 78 o/o. Estos re-
sultados plantean que dichos péneros presentan poca vanabilidad en Guatemala,
si s¢ comparan con la variabilidad relativa que presentan otros generos de plan-
tas cultivadas nativas de Guatemala, tales como (Cucwrfipe onxta [T L g
(1), Amarantbus spp. (2, 6) entre otros. Para el caso de Colucasm es comprens:
ble este comporiamiento, debido & que la misma no es nativa de Guatemala, sin
embargo pars ambos géneros no hay que olvidar que son de reproduccion ase-
xual, por lo tanto muchos de sus caracteres (cualitativos principalmente) se espera
que tengan poca variabilidad. Fl Cuadro 1 muestra los caractercs constanies tan-
to en Colocasia como en Xanthbosoma: es de hacer notar que el 61 ofo de los ro
portados en dicho cuadro presentan el mismo esfado en ambos péneros, mieniras
que e] restante 39 ofo puede servir en parte para diferenciarlos morfolbgicamente
K] Cuadro 2 contiene la informacidn referente a la varabilidad presente en cuanto
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a valores cuantitativos, ¢s5 notoria la diferencia referente a valoreés comparativos
en un mismo caracier para Cofocasts v Xawtbesoma, ademds, dentro de cada
penero los rangos son grandes. BEste comportamiento se puede predecir 51 s8 pieén-
53 gue los caracteres cuantitativos son los mds altamente influenciados por el
ambiente, por lo tanto, los de mayor variabilidad,

B.2 WVarnabilidad bromatologica. En los diferentes componentes apaliza-
dos se muestra alta variabilidad, tanto a nivel intergenetico como intragenérl-
co {Cuadro 33 Los resultados en forma preliminar indican gue los culiivares de
Xanthasoma tenen en promedio mavor porcentyje de proteina en base seca (11.77
ofo) que la presente cn Colocasia (9.36 ofo): sin embargo, Colocasia supera a
Xanpbrosong en contenido de marteria seca (2906 ofo vrs, 25 83 ofo) y almidén
(43.93 vrs 39,04 o/o); para cenizas (5.26 ofo) vrs 4.93 o/o) v contenido de fibra
{3.73 ofo vrs 4.93 o/o) por lo tanto en forma general, al menos para el presente
ensayo s puede decir que el contenido bromatologico es mas rico en Colocasia
que en Xanthosoma.

CUATYRO 1.

CARACTERES CONSTANTES CON SU RESPECTIVO ESTADO, PRESENTES
ENLOSCULTIVARES DE COFOCASIA Y XANTHOSOMA CARACTERIZADOS
EN LAFINCABULBUXYA, SAN MIGUEL PANAM,
SUCHITEPEQUEZ, GUATEMALA

Colacasia Aanthasomnid
Cardcter Estado Estado
Margen de Ia hoja Ondulado Ondulado
Apéndice de la hoja Ausente Ausente
Superficie de la hoia Opaco Opaco
laspeado de la hoja Ausente Ausernte
Patron de venacion Y parte Y parte
Fatron de Ia vaina de Ia hoja Abierto Ahierto
Formacitn de flores v frutos Ausente Ausente
Manifestacion de cormos Manifiesta Manifiesta
Color de [a corteza del cormao Café Caft
Arama del corma cocinado Aromdtico Aromidlico
Palatabilidad del cormo crudo Na irritable MNo irritable
Habito de crecimiento Erecto Inclinado
Peciolo Peltado Hastado
Chrpentacion de la lamina Caediza Etecta
Forma de la lamina Peltada Sapitada
Cerocidad del peciolo Na plauco Glaueo
Exterior del cormo (epidermis) Figroso

Arrepglo de las hojas

Destrorso
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El andlisis comparativo de la riquesa bromatelogea de los cultivarcs de
Xanthosema y Colocasia en cuanto a region de procedencia ( Cuadro 4) ind )
para el caso de Colocasia que los cultivares del ariente de Guatemala tienen en pro
medio el mds alto contenido de proteina (1116 o/o) ¥ venizas ¢4 435 ook sinem-
bargo, su contenido de almidén es el mds bajo (34 95 afo). Los materiales de el
Departamento de Izabal parecen ser los mds interesantes, dado que tienen el mds alto
contenido de materia seca (31.57 ojo), alto contenido de cenizas (5 49 ojo) pro-
teima (3.37 ofo) ¥ bdjo contenido de fibra (3.21 ojo. Los materiales provenicn-
tes de Nicd, San Marcos v Panzos, Alta Verapaz, presentan valores interesanies
que no pueden pasar desapercibidos,

Para XNanthosowma algunos materiales genéticos provenientes de E| Petdn
¥ Alta verapar resultaron ser los de mejor contenido nutricional, comparadas con el
originario de Jzabal,

B.3 Asoctacion de caracteres. Para el caso de Calocasia, los resultados indi-
caron que el tamafo de la parte aérea de la planta estd asociada con el tamano de
la estructura subterrdnes engrosada. Asi, tamafio de! cormo estd correlacionada
positivamente con el largo del peciolo, largo de vaina, largo ¥ ancho de ldmina:
el tamano de ldmina estd correlacionado positivamente con el confenido de almi-
dan,

CUADRO 2
CARACTERES CUANTITATIVOS REPORTADOS EN LA
CARACTERIZACION DE CULTIVARES DE COLOCASIA v XANTHOSOMA
DESARROLLADA EN LA FINCABULBUXYA,
SAN MIGUEL PANAM, SUCHITEPEQUEZ, GUATEMALA .

Caracter Colocasia Nanthosonia
Eango Rango

Tamario de la planta 77.1-156.8 cm T2 - 1264 ¢
Larpo total del pecioio 65.8- 129.6 cm 70,2 - 1069 cm
Largo de la vaing de la hoja 6.7 - T0.2 em 427 - 572 emy
Largo de la Jamina 253 - 55.0cm 25,2 - 395 cem
Ancho de la limina I54- 41.2 cm 183 - 27 6¢m
Largo del cormo 7.95- 17.0 cm 9.7- 13.25cm
Peso del cormo 0.5- 2.1kp O0a- 1.2Kkg

Produccion por hectdrea 3.333,0- 14,000 kg 4000 -5000 ke
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En Xanthosoma el comportamiento descrito para Colecasta no se hace 8vi-
dente, es decir que no existe una clara asociacion entre el tamano de la parte zé-
rea con el del cormo, Unicamente se puede ohservar que la humedad en fresco v
fibra cruda estdn correlacionados positivamente con el tamafio del cormo: el conre-
nido de materia secy correlaciona negativamente con tamafio de cormo v contenido
de fibra también comelaciona negativamente con contenido de materia seca.

B.5 Similitud entre cultivares. La Figura | muestra la similitud que existe
entre los cultivares de Ceolocasie ¥ Xantbosoma, Se puede establecer la formacian
de dos nicleos, el primero constitufdo por cultivares de Xanthosoma v ¢l otro por
cultivares de Colecasia. Las diferencias entre estos nucleos han sido anotadas en el
listado de caracteres anotados en el Cuadro 1. El nucleo perteneciente a Coloca
sta se divide en dos subnucleos, uno constiturdo por los cultivares recolectados
en El Petén ¥ la costa sur de Guatemala v el otro provenientes del oriente de Gua-
temala; la diferencia entre estos dos nucleos radica en el color del marpen de 13 hoia,
color de la vaina de la hoja v color de la unidn del peciclo, El niicleo de cultivares
de Xanthosoma también se subdivide ¢n dos submicleos, el primero de ellos cons-
titulde por cultivares de E] Petén e lzabal, mientras que el otro lo constituve el
umico cultivar de Alta Verapaz; los caracteres que los hacen diferentes son: color
del peciolo, color del anillo hasal del peciolo, color de la vaina de 1a hoja, color del
margen de la hoja v forma del cormao.
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Figura -1. Fenograma de 21 culuvares de Ardceas (Colocaste sp. v Xawthosoma
sp.) caracterizados en el Centro de Agricultura Tropical Bulbuxya, San Miguel
Panam, Suchitepéquez, 1987,
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CONCLUSIONES

Los cultivares pertenecientes al género Colocasia y Xanrhasama s2 cultivan en
Ias regiones cilido mimedo del pafs, principalmente a nivel de huerio fami-
liar o algunas veces asociado al cualtive de maiz. Colocasia es mds conocido
én la costa sur v Atldntica v El Petén, mientras que Xaurbosonts 58 conoce
mds en El Petén v Alta Verapaz.

Las eypecies cultivadas de Xamthosoma v Colocasia se considera que por ser
manejadas por agricultores gque desarrollan el subsistema de agriculiura tra-
dicional, estan siendo bign conservadas ¥ no s¢ percibe ¢l peligro de ¢rosibn
genélica. El problema ze wislubra en las especies silvestres de Xanrbosowia,
las cuales forman parte de la vegetacion primaria de la reégion, a2 que desapa-
rece a pasos agiganiados cada dia,

En los cultivares de malanga y quequexque caracterizados exisie variabili-
dad agromorfoldgica v bromatolbgica, no obstante en los caracterss agro-
morfolégicos, el £2.85 ofo se manifestaron constantes para malanga y el
45,78 0fo para quegquexg e,

El analisis bromatologico realizado mostrd que los cultivares de Calocasia
Y Xawrhosoma presentan alto nivel nutricional, 5e muestra alta variabilidacd
en cuanto al contenido de proteina, cenizas, fibra cruda, aziicares totales v
almidon: sendo los cultivares identificados con el coddigo 621, 134, 128 ¥
110 los mis promisorios para ¢l caso de malangg v el 370 v 563 para que-
Quexque,

5e determind que existe asociacion entre los caracteres cuantitativos, conclu-
veéndose gue caracteristicas referenites al tamafio de planta (largo del peciolo,
o sed que cultivares de porte alto, poseen cormos mds grandes y pesados.

El anidlisis de grupos definid dos nicleog, uno formado por los cultivares de
Colncasia v el otro los de Xanipbrosena, a la vez, dentro de Colocasta hubo ung
separacion de dos subnicleos, uno constiturdo por materiales genéticos pro-
venientes del oriente de Guatemala v otro, integrado por materales de E)
Petén v la costa sur, De igual manera, Xanehosoma definid dos subnicleos,
materiales de lzabal ¥ El Petén conformaron el primero, ¥ un material prove-
niente de Alta Verapaz, el sepunda.
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